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Pédalier extérieur pour maison de retraite. 
Particulièrement recommandé pour les personnes âgées en 
EHPAD. Cet équipement permet d’entretenir la mobilité 
articulaire.  
Une vis de réglage offre la possibilité de jouer sur le niveau 
de difficulté recherché notamment dans le cas d’un besoin 
de renforcement musculaire. 
L’usage d’un pédalier doit être raisonné et raisonnable mais 
il contribue à une activité physique nécessaire même en cas 
d’arthrose. 
 
Vis de fixation fournis. 
 


