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Objectif: Travail sur les couleurs et les contrastes. L’organisation du mouvement et de la 
coordination des membres supérieures. L’approche psychomotrice de nos panneaux cherche 
avant tout à préserver l’autonomie du sujet pour faire reculer l’échéance des pertes, 
naturelles ou pathologiques. L’aspect coloré et ludique permet d’établir un projet 
thérapeutique basé sur le jeu. 
 

 
 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Panneau COLOR PL22:  Associer les mêmes couleurs  
Panneaux réalisés en HPL prévus aussi pour un usage extérieur. 

 

 

 
Vous pouvez trouver une explication complémentaire en vidéo sur notre chaine  
YouTube: https://www.youtube.com/user/sunjeux/videos 
 
Stimulations cognitives en EHPAD, maladie d'Alzheimer et apparentées. 
https://youtu.be/KVthr86CBts 
 

 

Version PMR: PL18D 

https://www.youtube.com/user/sunjeux/videos
https://youtu.be/KVthr86CBts

